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André Aciman, Cercami, Guanda

Sono passati parecchi anni da quell’estate in Riviera: Elio,

in piena confusione adolescenziale, aveva scoperto la
. forza travolgente del primo amore grazie a Oliver, lo
M studente americano ospite del padre nella casa di
famiglia. 1l romanzo si apre con lincontro casuale su un
treno tra un professore di mezza eta e una giovane
donna: lui € Samuel, il padre di Elio, sta andando a Roma
per tenere una conferenza ed e ansioso di cogliere I'occasione per
rivedere suo figlio; lei € una fotografa, carattere ribelle e refrattaria
alle relazioni stabili. Tra i due nasce un’attrazione fortissima, che i
portera a mettere in discussione tutte le loro certezze.

Michel Bussi, Forse ho sognato troppo, E/O

ILa vita di Nathalie, hostess dell'Air France, scorre liscia
icome l'olio: vive in una graziosa villetta sulle rive della
Senna, € amata dal marito ebanista e ha due belle figlie
w3 (di diciotto e ventisei anni. L'idilliaco quadretto si spezza

i pero a causa di una serie di incredibili coincidenze in
Mseguito alle quali si trova a ripercorrere lo stesso
itinerario di viaggio, tre voli in rapida successione a
Montréal, Los Angeles e Giacarta, durante il quale vent'anni prima
si era perdutamente innamorata del giovane chitarrista Ylian. C'e
qualcosa di strano, pero. E come se, vent'anni dopo, una mano
invisibile la spingesse a fare le stesse cose che aveva fatto con
Ylian, a riandare negli stessi posti, a rivivere gli stessi episodi; un
mistero che si fa sempre piu inquietante.

Marco Presta, Fate come se non ci fossi, Einaudi

wreomesrs - MARGHERITA... PERCHE?: questa la drammatica
rewer== - scritta apparsa su un muro di quartiere, che in pochi
giorni fa nascere un serrato dibattito. Lungi dal pensare
“@> che sitratti di un dubbio amletico sulla scelta della pizza,
M - tutti indagano sul grido inascoltato, chiedendosi quale
WA\, disperazione sentimentale possa mai celare. Piero vive
nell'attesa spasmodica di fare la battuta giusta, «vuole
renderti felice fino ad ammazzarti». Alfonso si presenta
ogni giorno in uno studio radiofonico, siede al suo posto, accende il
microfono e comincia a parlare. Non va piu in onda da anni, ormai,
ma lui parla lo stesso.




Peter Schneider, Il saltatore del muro, La nave di teseo

e e o i,

=== Berlino prima della caduta del muro e una citta divisa,

Peter Schneider
11 saltatore del muro

Y ma i suoi abitanti cercano un modo normale per vivere, e
sopravvivere, da entrambi i lati della barriera. Robert
racconta storie al bancone del bar mentre, tra una birra e
una vodka, progetta una nuova vita all'ovest; Pommerer
si difende dal sistema di Berlino Est in attesa di

sfuggirgli; il narratore € uno scrittore che attraversa i
checkpoint avanti e indietro in cerca di storie interessanti; il suo
amore, la bella e seducente Lena, € in esilio lontana dalla famiglia;
tre giovani si calano oltre il confine per vedere i film occidentali; un
uomo passa il muro ossessivamente, solo perché non riesce a
smettere di farlo.

Kenzaburo Oe, La foresta d'acqua, Garzanti

La tempesta imperversa sul fiume, ma la luna buca la
coltre di nubi e illumina a giorno la figura di un uomo
inghiottito dalle onde. E questo il sogno che tormenta
Choko Kogito da quando suo padre € annegato, anni
prima, proprio in quelle acque. Da allora, ha cercato di
affidare alle pagine di un romanzo il senso di
smarrimento che ancora prova, ma non ci & mai riuscito.
Finché sua sorella Asa lo invita a tornare nella valle natia dello
Shikoku: ad attenderlo c'é una valigia rossa che contiene alcuni
documenti del padre che potrebbero mettere fine a una crisi
d'ispirazione durata troppo a lungo. Kogito non esita un istante a
lasciare Tokyo per tornare nel luogo in cui € cresciuto.

Dora Heldt, Tre amiche al lago, Tre60

"™ Marie, Jule, Alexandra e Friederike sono amiche
- inseparabili. Ogni anno, all'inizio dell’'estate, si riuniscono
nella casa al lago di Marie, dove trascorrono giornate
spensierate confidandosi amori, segreti e sogni nel
“~cassetto. Ma quando la loro amicizia viene troncata da
un brutto litigio, ognuna prende la sua strada. A distanza
#di anni e un triste evento a costringere Jule, Alexandra e
Frlederlke a rincontrarsi: la morte di Marie, affetta da un problema
cardiaco congenito. Dopo un’iniziale titubanza, le tre donne
decidono di rispettare le estreme volonta dell’amica, e ritornano
nella casa al lago insieme ad Hanna, compagna di Marie. E
scoprono che, forse, c’€ una verita che ancora non conoscono.




Caroline Hulser, Adulti, Mondadori

Claire e Matt non sono piu una coppia ormai da un bel
aﬁtw po' di tempo, ma decidono di trascorrere insieme il Natale
per il bene della loro amata figlia Scarlett. Non
& "ricordano" di chi sia stata l'idea di andare al villaggio
¢4 A vacanze Foresta Felice o chi abbia proposto di
— coinvolgere anche i rispettivi nuovi partner, ma e
successo, ed e troppo tardi per tornare indietro. Insieme stringono |
denti per fingere serenita e affiatamento. Bevono un po' troppo
dopo che Scarlett € andata a dormire e la loro vacanza finisce con
una telefonata in lacrime alla polizia, dopo un grave incidente al
campo di tiro con l'arco.

Megan Abbott, Dammi la mano, Einaudi

Paula Hawkins Kit € una brillante ricercatrice che é
. - riuscita a costruirsi una carriera partendo dal basso.

st Dopo anni di sforzi, € vicina a raggiungere un successo
ﬁﬁﬁ‘@ Bcapace di cambiarle la vita. Sulla sua strada, pero, trova

gl Diane, un'amica dei tempi del liceo. Il loro legame,
@'scgnato dall'ambizione e durato solo pochi mesi, si era
rgselisciolto quando Diane le aveva confessato un segreto
sconvolgente: la cosa peggiore che avesse mai fatto. Ma ora, dopo
tanto tempo, Diane viene assunta nello stesso laboratorio dove
lavora Kit, e il loro antico antagonismo si riaccende.

Eshkol Nevo, Ultima intervista, Neri Pozza

In questo romanzo, sotto |'occasionale forma di
un’intervista a un sito internet, uno scrittore provvede a
mettere a nudo il suo cuore. Le risposte non risparmiano
nulla: passioni, amori, inimicizie, tradimenti, la stessa
apparente vanita dell’esercizio della scrittura, ma futile
scappatoia quando la vita arranca miseramente per la via,
e la donna amata non trova piu in te la felicita, la figlia abbandona
casa, 'amico si ammala. Non c’e scrittore, € noto, che non menta
nelle interviste, che non risponda, appunto, da scrittore, in maniera
calcolata, cauta, misurata. Sono pagine in cui irrompe la verita nuda
e cruda, divertente, triste, scandalosa, politicamente scorretta, una
verita cosi vera da aprire non soltanto le porte alle stanze nascoste
di una vita, ma da mostrare persino come al suo centro si insedi
spesso la piu spudorata menzogna.




Ellen Alpsten, Zarina, DEA Planeta

mPalazzo d’'Inverno, febbraio 1725. Quando lo zar Pietro il
Grande esala l'ultimo, travagliato respiro, sua moglie
Caterina | € la regina astuta e seducente che tutti hanno
¢ mpimparato a temere e ad ammirare. La donna piena di
= 8risorse che ha profuso ogni sforzo pur di rimanere al
{ llifianco dell'imperatore; colei che piu di ogni altra lo ha
' amato e odiato, aiutato e tradito, subito e saputo
domare. Ma nel passato di Caterina c’e molto di piu. Figlia
illegittima di un contadino della Livonia, prima che lincontro con
I'imperatore di Russia le cambiasse il nome e la vita, Caterina era
Marta: sposa poco piu che bambina di un soldato svedese,
domestica al servizio di un pastore in Lettonia, salvata da un
ufficiale dell’esercito russo, serva del principe MenSikov. Non c’e
sopruso, violenza o barbarie che Marta non abbia provato sulla
propria pelle e, adesso che lo zar € morto, l'ultima, decisiva
battaglia la attende: quella per il potere. La parabola drammatica e
trionfale di Caterina | di Russia rivive in un racconto storicamente
accurato, trascinante, appassionato e appagante come solo la vita
vera sa essere.

Fredrik bachman, Noi contro di voi, Mondadori

,,,,,,,,,,,,,, Bjérnstad — la citta degli orsi — & piccola e sperduta in
F%_ mezzo ai boschi della Svezia: al centro della vita dura e
“monotona della comunita c'é la passione per la locale
4¥squadra di hockey. Per questo, € davvero un colpo
| bruttissimo quando il team viene smantellato e i giocatori
passano nelle file degli strarivali di Hed. Il club sembra
destinato al fallimento, ma grazie alle oscure manovre di
un politico abile e senza scrupoli rinasce. Viene ingaggiato un
inatteso e sorprendente allenatore, e a mano a mano prende forma
una nuova squadra, costruita attorno a giovani promesse come il
velocissimo Amat, Beniji il lupo solitario e Vidar il piantagrane. E
inevitabile che i vecchi legami dentro e fuori dal team si rompano e
se ne formino altri, imprevedibili, mentre la rivalita con Hed diventa
sempre piu aspra. Ma prima che finalmente venga giocata la partita
piu attesa, quella che vale un'intera stagione, piu di un abitante di
Bjérnstad sara morto, e la gente di entrambe le citta si vedra
costretta a chiedersi se, dopo tutto quello che & successo, il gioco
che amano potra mai tornare a essere qualcosa di semplice e
innocente.




Rob Walker, L'arte di vedere le cose intorno a noi, De Agostini
wwie  1ULH NOI @bbiamo la sensazione di essere sempre distratti,

L'ARTE

meseizcose () fretta, bombardati da troppi stimoli per prestare
(@ (@ veramente attenzione a qualcosa. Rob Walker ci insegna a
riscoprire "L'arte di vedere le cose intorno a noi":
~-attingendo alle idee di geniali "maestri dell'attenzione"

come John Berger, Georges Perec e Marina Abramovic,
ma anche a una serie di inaspettate fonti di ispirazione che vanno
dalla letteratura al design, dalla street art alla musica, Walker ha
costruito un percorso di 131 esercizi originali e stimolanti da fare nel
tragitto tra casa e lavoro, passeggiando per strada, o anche solo
guardando fuori da una finestra o stando sdraiati sul divano. Perché

basta pochissimo per trasformare le nostre percezioni.

William Woollard, Il buddista riluttante, Piemme

Questo € un libro sulla felicita. E sul Buddismo, che ha
I olto da dire al riguardo. In particolare, il Buddismo di
Nichiren rivela la straordinaria verita che la felicita non &
Luna questione di fortuna o di caso, ma & essenzialmente
MuNna scelta. E tutti possiamo imparare a fare quella scelta.
iPerché il Buddismo non & una pratica astratta, remota o
“Hinaccessibile, ma €& davvero una filosofia che si puo
applicare ogni giorno, e che aiuta a costruire una vita migliore per
se stessi e le persone che ci circondano.

Jose Luis gallego, Plastic detox, Corbaccio

Dobbiamo «deplastificare» il pianeta! Se continuiamo a
! PHWG produrre e consumare plastica al ritmo degli ultimi anni,
| nel 2050 nel mare ci sara piu plastica che pesci. E
DE‘OX arrivato il momento di agire a tutti i livelli, politico, culturale
. =S5 e individuale: perché ognuno di noi puo fare la differenza.
= Questo libro ti dara la chiave per ridurre il consumo della
plastlca giorno per giorno, in tutti gli ambiti: nella vita domestica, nel
tempo libero e sul lavoro. Con idee pratiche, ingegnose, adatte a
tutti, alle quali magari non avresti mai pensato, scoprirai che
«mettere a dieta» il tuo consumo di plastica & molto piu facile di
quanto non pensi. Non c’eé bisogno di stravolgere drasticamente le
tue abitudini e il tuo stile di vita: bastano piccoli cambiamenti per
ottenere grandi risultati. Sei pronto a fare la tua parte?

H | Jose Luis Gallego.




Emanuelle Poydebat, Atlante di zoologia poetica, L'lppocampo

..:Benvenuti nel paese delle meraviglie animali, dove ci
/(\f(‘)]‘(‘m sono lucertole che camminano sull'acqua, insetti che si
. credono fiori, rane che resuscitano e squali che fanno figli
,“da soli, invece che in coppia. Sfilano in questo atlante
‘. trentasei straordinarie creature, capaci di cose che non ci
" aspetteremmo, e che talvolta non sappiamo spiegare.
Trentasei incontri affascinanti per celebrare la ricchezza e
il mistero del mondo animale, un mondo in larga parte sconosciuto
nel quale tanto rimane ancora da scoprire, far conoscere e
proteggere... Emmanuelle Pouydebat & direttore di ricerca presso il
Muséum national d'histoire naturelle di Parigi. Si € specializzata
nell'evoluzione del comportamento animale che affronta con
approcci interdisciplinari.
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Melissa Raupach, L'orto in casa dagli scarti vegetali, Sonda

*=Questa guida semplice e dettagliata ti spiega come far
. lricrescere in maniera praticamente illimitata gli scarti di
\verdura, erbe e frutta... in casa. Anche se non hai un
WA fgiardino o un balcone. Ti bastano solo acqua, terriccio,
A fluce, un davanzale... et voila, la magia & compiuta! Oltre
w120 schede con le informazioni storiche e botanichesui
- {vegetali piu diffusi, le istruzioni per coltivarli a casa, e
" tutti gli usi in cucina. per una cucina a impatto zero 0%
spreco, 100% risparmio! Con un’introduzione di Stella Bellomo,
Instagram Specialist & mamma green.

Elizabeth Von Armin, Vera, Fazi

Lucy Entwhistle, ventiduenne dalle sembianze
bambinesche, e Everard Wemyss, bellluomo maturo, sono
entrambi in lutto quando si incontrano per la prima volta:
« Wlei ha perso l'adorato padre, lui la moglie Vera. Si

Jinnamorano molto in fretta, immergendosi I'uno nella vita
Bl (dell’altra. Dopo le nozze vanno a vivere nella casa di lui,
un luogo intriso di rituali dove aleggia lo spettro della prima moglie
Vera, scomparsa in circostanze misteriose. Ed € fra queste mura
che Lucy comincia a chiedersi: cos’eé successo davvero a Vera?




Barry Strauss, Imperatori: i 10 uomini che hanno fatto grande
Roma, Laterza

@ palazzi che costellavano il colle Palatino a Roma erano
patluna delle meraviglie del mondo antico. Da queste stanze,
per secoli, si é governato un territorio enorme che

2% . 4% claleEVVE daIIa Britannia fino all'lraq ed era abitato da 60

milioni di persone. Essere I'imperatore di Roma fu un
compito cosi difficile che soltanto in pochissimi si rivelarono
all’altezza. Un percorso che guidera il lettore a conoscere i piu
importanti uomini che hanno prodotto, guidato o subito le alterne
fortune di Roma per oltre quattro secoli.

Giovanni Tizian, Atlante illustrato di Cosa Nostra, Electa
IR | 'Atlante illustrato di Cosa nostra vuole essere uno

Giovanni Tizian

memmmlmmstirumento di conoscenza di un fenomeno assai
EamemmmmenCOMPlESSO, dalle mille sfaccettature, a tratti enigmatico,

ai coz= nostra migterioso. Mappando Cosa nostra, i suoi delitti, gli snodi
-cruciali della sua storia secolare, dovrebbe risultare piu
semplice comprendere il perché un gruppo numeroso di famiglie
criminali sia diventato un impero del malaffare di dimensioni
planetarie. Talmente invasivo e infettivo da contagiare luoghi
insospettabili distanti dalla Sicilia, la regione del Paese dove Cosa

nostra & nata.

Cyril Dion, Piccolo manuale di resistenza contemporanea,
Edizioni Ambiente

"Il consumismo ha costruito il proprio trionfo agendo sul
- \nostro immaginario, convincendoci di essere parte di un
) progetto che avrebbe reso migliori le nostre vite. E non
importa che il prezzo da pagare sia il saccheggio di una
Fnatura vista come fonte inesauribile di risorse. Il fascino di
un'idea che si esprime in innumerevoli modalita non ha
incontrato una resistenza in grado di contrastarla. Da dove
possiamo partire quindi per fermare il collasso ecologico che si sta
consumando davanti ai nostri occhi? Piu che una chiamata alle
armi, il saggio di Cyril Dion € un invito a cambiare il nostro modo di
vedere il mondo.




