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Miano Léonora, La stagione dell'ombra, Feltrinelli

wemmmSiamo in Africa sub-sahariana, da qualche parte
' += Nell'interno, nel villaggio del clan dei Mulongo. Una notte,
un incendio devasta il villaggio e scompaiono dodici
giovani uomini. Dove sono finiti? Chi € responsabile?
Una delle madri, Eyabe, continua a sognare un paese
fatto di acqua e lascia il villaggio alla ricerca del figlio. I
capotribu Mukano si mette in viaggio con la sua scorta
per chiedere notizie alla regina bwele, la tribu vicina con cui
intrattengono pacifici scambi commerciali. Suo fratello Mutango
invece si allontana perché vuole approfittare della situazione e
prendere il comando del villaggio grazie all'aiuto del popolo vicino.
Lungo il tragitto, i tre personaggi iniziano a intuire una terribile
verita: un popolo straniero giunto dal mare rifornisce di armi da
fuoco gli abitanti della costa, in cambio di esseri umani.

Lara Prescott, Non siamo mai stati qui, Dea Planeta

wamescorr Mosca, 1949. E notte fonda quando Olga Ivinskaja viene
R prelevata dall'angusta cella che divide con alire
~ prigioniere. Quello che gli uomini in nero vogliono sapere
- e che Olga rifiuta ostinatamente di confessare - € se
= davvero il grande Pasternak stia lavorando a un'opera
- ESHEY  sovversiva in grado di gettare cattiva luce sul regime
B sovietico. Ma invece di mettere nero su bianco le
|nforma2|on| che l'interrogatore prova a estorcerle, Irina impugna la
penna per raccontare la sua storia. La storia di un amore proibito
pilu tenace persino della prigionia. E di un romanzo, "Il dottor
Zivago", piu forte di ogni censura.

Tommy Wieringa, Santa Rita, Iperborea

Alice Krizen. A bordo c’e un russo in fuga dall’Unione
gRSovietica. Agonizzante ma vivo, il pilota € accudito dai
Krlizen, ma non appena si rimette in piedi se ne va con
‘Alice per mano: Alois e il figlio Paul, di otto anni,
restano soli. Passa il tempo ma Paul, ormai
‘cinquantenne, & ancora tormentato dal ricordo di quel
russo caduto dal cielo che gli ha portato via la madre.



William Hope Hodgson, La terra dell'eterna notte, Fanucci

Bl In futuro, il Sole morira e l'eterna notte avvolgera ogni
#cosa. In quel futuro, ci sveglieremo ripensando a tutto cio
Bche oggi viviamo, al nostro presente e sara come
R sognare... Una nebbia grigia, evanescente come una
gfosca nuvola, circondera ['Ultima Ridotta, la Grande
Piramide di metallo grigio che ospitera nel sottosuolo i
‘pochi abitanti superstiti di questo mondo. Protetta e
prigioniera nelle sue mura d'acciaio, quello che restera dell'umanita
vivra giorni scanditi da ritmi matematici. Eppure, un giovane
decidera di avventurarsi sulla superficie, seguendo il richiamo di
qualcuno, o di qualcosa, che non riesce a ignorare.

Martins Geovanui, Il sole in testa, Mondadori

Rocinha e la favela piu_grande non solo di Rio de
Janeiro, ma del mondo. E una baraccopoli gigantesca
@dentro la quale quotidianamente vivono, amano,
avorano, si picchiano, giocano, sognano e muoiono oltre
£+/0 mila persone. Rocinha ¢ il luogo dove sono ambientati
#Mquasi tutti i racconti del Sole in testa. In questi tredici
k. #Spiccoli capolavori, luogo di scontro tra diverse gang e
dove la violenza della polizia spesso fa a gara con quella della
criminalita — ma nelle menti e nei cuori delle persone, di quei
ragazzi e di quegli uomini che quotidianamente cercano di
inventarsi un'esistenza. | bagni di mare, l'estasi della droga, il
cameratismo e le risate: qualsiasi cosa serve a rendere meno
inaccettabile una realta intrisa di angoscia, paura e disperazione.

Lexie Elliott, La ragazza francese, Piemme
m«<Kate, ti ricordi quell'estate?» E Tom, uno dei suoi vecchi

 CLEXIE ELLIOTT S

LA RAGAZZA "

frofaenze —amici di Oxford, a dare la notizia a Kate Channing. Kate
_=—_ISe |a ricorda bene, quell'estate di dieci anni prima, e

T quella vacanza con il gruppo di amici del college. Erano
9lin sei, studenti, amici, qualcuno pit che un amico. La
casa che avevano affittato, nellidilliaca campagna
francese, sembrava uscita da un romanzo: era
semplicemente perfetta. Tranne che per un dettaglio. La ragazza
della porta accanto. Severine. Kate ricorda bene che, da quando
era comparsa lei, la loro enigmatica vicina di casa francese, con il
suo foulard rosso e il suo bikini nero minuscolo e la pelle dorata dal
sole, nulla era piu stato come prima. Fino a quell'ultima notte.




Thomas Scott, Kill creek, Rizzoli

In fondo a una strada sterrata, mezzo dimenticata nel
“cuore del Kansas, sorge la casa delle sorelle Finch. Per
% molti anni e rimasta vuota, abbandonata, soffocata dalle
M| erbacce. Adesso la porta sta per essere riaperta. Ma
qualcosa, o qualcuno, aspetta nel profondo delle sue
ombre, e non vede l'ora di incontrare i suoi nuovi ospiti...
Quando Sam McGarver, autore di best seller horror,
viene invitato a trascorrere la notte di Halloween in una delle case
infestate dai fantasmi piu famosa del mondo, accetta con riluttanza.
Se non altro, non sara solo: con lui ci saranno altri tre acclamati
maestri del macabro, scrittori che come Iui hanno contribuito a
tracciare la mappa moderna di quel genere letterario. Ma quella che
inizia come una trovata pubblicitaria si trasformera in una vera e
propria lotta per la sopravvivenza.
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Sumaya Abdel Qader, Quello che abbiamo in testa, Mondadori

e Horra, un'italiana di nemmeno quarant'anni, figlia di
¥ giordani musulmani, vive a Milano con il marito che la
adora e le due figlie adolescenti che piu diverse l'una
dall'altra non potrebbero essere. La sua non si pud
proprio definire una vita noiosa, anzi. Come potrebbe,
visto che, da perfetta equilibrista, divide le sue giornate
tra la famiglia, il lavoro come segretaria in uno studio di
avvocati, I'universita, che e a un passo dal terminare, il volontariato,
le preghiere e le discussioni in moschea, e il suo variopinto ed
eterogeneo gruppo di amiche? Nei mesi che vengono raccontati in
questa storia, tra gioie quotidiane e piccole sconfitte, incontri
fortunati e discussioni accese, Horra cerchera di trovare una
risposta ai suoi tanti dubbi per riuscire a sentirsi, forse per la prima
volta in vita sua, davvero fedele a se stessa.

Annie Ernaux, L'evento, L'orma

Nel 1963, in seguito a un’analisi del sangue, Annie
v Frngux scopre di essere incinta e decide di interrompere

wwrola gravidanza. L'aborto € illegale in Francia — addirittura
‘ la parola stessa & bandita, non ha un suo «posto nel

linguaggio» — e la giovane Annie e costretta a seguire vie
clandestine.




Marieke Lucas Rijneveld, Il disagio della sera, Nutrimenti

Jas ha dieci anni quando, come ogni anno, in casa
Mulder fervono i preparativi per il Natale. La sua & una
vita tranquilla. A scuola non va benissimo, ma da una
mano al papa con gli animali della fattoria e non vede
l'ora di diventare abbastanza grande per andare a
pattinare sull'altra riva del lago con il fratello Matthies.
Due giorni prima della festa, pero, proprio da quella

sponda piu lontana, Matthies non fa piu ritorno. La
morte prende il suo posto in casa, occupa la sedia che lui ha
lasciato vuota, indossa il suo giubbotto rimasto appeso come un
cimelio, e si insinua nella vita di tutti. Jas osserva impotente la
vicina di casa portare via l'albero di Natale e i genitori trasformarsi
nel Lupo Cattivo con la pancia piena di sassi. Al riparo nel suo
giaccone, che non toglie pit nemmeno per dormire, non le rimane
che prepararsi al momento in cui Dio scagliera su di loro una nuova
piaga, come sente dire al papa e alla mamma durante una lite.
Abbandonati a loro stessi, i tre fratelli Jas, Obbe e Hanna sondano,
nel privato delle loro stanzette, il dolore e la perdita. La liberta
consente loro di sperimentare, di sovvertire le regole, ma anche di
parlare apertamente della morte. Sono pronti a sacrificare tutto pur
di non farsi portare via da Lei.

Guillame Musso, L'istante presente, La nave di Teseo

Per pagarsi gli studi di recitazione, Lisa lavora in un bar
4di Manhattan. Una sera conosce Arthur, un giovane
1 dmedico di pronto soccorso che sembra avere tutte le
carte in regola per piacerle, e Lisa in effetti ne rimane
subito affascinata. Ma Arthur nasconde una storia che
W0 rende diverso da chiunque abbia incontrato prima
~d'ora: possiede un faro, ricevuto in eredita dal padre,
~una torre battuta dai venti in riva alloceano nelle cui
acque suo nonno € misteriosamente scomparso alcuni decenni
prima. Il dono gli e stato fatto a una condizione: Arthur non deve
aprire la porta metallica della cantina. Malgrado la promessa fatta al
padre, il giovane non trattiene la sua curiosita, spalancando la porta
su un terribile segreto da cui sembra impossibile poter tornare
indietro. Riuscira 'amore per Lisa a dargli la forza necessaria per
superare le insidie di una folle corsa contro il tempo?
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Sergej Plokhy, Chernobyl: storia di una catastrofe nucleare,
Rizzoli

e Il 26 aprile 1986 I'Europa ha assistito a uno dei suoi
N peggiori incubi: I'esplosione di un reattore nella centrale
e nucleare di Chernobyl, nell'Ucraina sovietica, che ha
QHERNO \(§ contaminato piu della meta del continente e ha messo |l
@ mondo davanti al rischio dellannientamento. In
| Chernobyl, Sergej Plokhy, rinomato storico e scrittore di
B4 origine ucraina, ricrea questi eventi, minuto per minuto,

in tutto il loro dramma, raccontando le storie dei
pompieri, scienziati, operai e soldati che si trovarono intrappolati
nel’Armageddon nucleare e riuscirono a fare ci0 che
apparentemente era impossibile: estinguere l'inferno e mettere |l
reattore a “dormire”. Basato su documenti dell’epoca, molti dei quali
inediti e molti riservati.

Jeremy Rifkin, Un green new deal globale, Mondadori

Una nuova visione sul futuro dellumanita sta
rapidamente guadagnando slancio. Di fronte a
un'emergenza climatica planetaria, una giovane
generazione sta promuovendo un dibattito sull'ipotesi di
un Green New Deal e dettando il programma di un
audace movimento politico capace di rivoluzionare la
societa. Sono i Millennial a farsi carico del problema del
cambiamento climatico. Se il Green New Deal e
diventato un tema fondamentale nella sfera politica, nel mondo
delle imprese sta emergendo un movimento parallelo che nei
prossimi anni scuotera le fondamenta dell'economia globale. Settori
chiave dell'economia si stanno prontamente sganciando dai
combustibili fossili a favore dell'energia solare ed eolica, piu a buon
mercato e accompagnate da nuove opportunita di business e
occupazione. Nuovi studi stanno suonando l'allarme: migliaia di
miliardi di dollari in combustibili fossili per i quali non esiste piu un
mercato potrebbero creare una bolla suscettibile di scoppiare entro
il 2028, provocando il crollo della civilta dei combustibili fossili. |l
mercato sta parlando e i governi, se vogliono sopravvivere e
prosperare, dovranno adattarsi.

JEREMY RIFKIN




Marc Jeanson, Il botanista, Corbaccio
«.. ~Marc Jeanson €& uno scienziato e un sognatore,

wwomwiTa gppassionato di piante, di fiori, di alberi e di ramoscelli.
.. Bisogna essere un po' folli, oppure ben consapevoli dei
a% pericoli che gravano sulla Terra per percorrerla senza
sosta tentando di ricostruirla all'interno del piu grande
erbario del mondo: quello di Parigi. Qui si trovano milioni
di tesori: ghirlande di Ramses I, palme del Madagascar,
camomilla d'Athis-Mons, rampicanti polinesiani ormai estinti, ma
anche zucche e rabarbaro, cipollotti e susini... Otto milioni di
esemplari raccolti in piu di tre secoli e provenienti da tutto il pianeta,
frutto di un'appassionata corsa al disvelamento di una natura vasta,
misteriosa e tutta da decifrare, e nutrita dall'appetito di botanici che
insieme erano anche orticoltori, missionari, esploratori e
avventurieri come Michel Adanson, Joseph Pitton de Tournefort...
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Samantha Wood, Pilates per la riabilitazione, Calzetti Mariucci

i Infortuni, patologie croniche, stati di dolore sono elementi
,lesm di forte impatto sulla vita dei soggetti interessati, sia nelle
© T lttivita quotidiane che nella prestazione atletico-sportiva.
Il pilates costituisce il mezzo perfetto per agevolarne il
LS processo riabilitativo e per il recupero di una condizione
w..  Tfisica ideale, ristabilendo una situazione ottimale di salute.
Esso offre soluzioni personalizzate e adattabili a ogni
situazione e a ogni stato; Pilates per la riabilitazione, dedicato
all'applicazione del metodo alle problematiche della riabilitazione,
propone una panoramica ampia ed esauriente delle tecniche
necessarie per raggiungere l'obiettivo del benessere psicofisico e
della crescita personale.

Annarita Briganti, Alda Merini: I'eroina del caos, Cairo

peeellUna poeta, non una poetessa. Rock, ribelle, sopra le
e ighe, contro ogni forma di convenzione e d'ipocrisia. Due
matrimoni, quattro figlie, e una guerra mondiale, ricoveri in
manicomio, telefonate notturne, amori celebri e
indimenticabili  furori, cicche di sigaretta, scrittura,
solitudini. Alda Merini € impossibile da contenere entro i
bordi di una pagina perche | suoi versi e la sua storia
esondano invadono la vita. Questa & una sua storia, narrata per le
strade di Milano, tra le pareti della sua casa, nelle pieghe di decenni
in cui le donne cambiavano, e con loro I'ltalia.




Simone Moro, | sogni non sono in discesa, Rizzoli

Dopo diversi libri dedicati a singoli momenti ed
o Yesperienze — dalla tragedia delllAnnapurna alla storica
T conquista del Nanga Parbat in inverno, alle attivita con
. & & ¥l'elicottero —, Simone Moro, avendo appena superato il
5 " fcrinale dei 50 anni, sente ora I'esigenza di ripercorrere
ST e Logil  proprio  cammino di  alpinista per cogliemne
L=l cvoluzione e soprattutto il senso profondo. In questo
™ libro importante sceglie quindi una serie di imprese
emblematiche che non ha mai raccontato e le utilizza per seguire il
filo della sua biografia e capire i passaggi da un periodo all’altro, le
difficolta e le reazioni a esse, la graduale crescita della
consapevolezza. Cominciando con lui bambino che intuisce la
propria strada mentre ammira dal basso le Dolomiti, passa poi alle
numerose tappe successive, dall’arrampicata sportiva all’alpinismo
in alta quota in Himalaya, dalla voglia di esplorazione che lo ha
portato in Patagonia ai grandi incontri (con Brukreev, Urubko...),
dall’Everest con il padre-maestro Curnis ai campionati russi..., per
poi naturalmente soffermarsi su diverse piu recenti sfide invernali.

Nicola Gardini, Rinascere: storie e maestri di un'idea italiana,
Garzanti

weoia aaron TUtti @ammiriamo i capolavori di Leonardo e la poesia di
RINASCERE Ariosto; tutti, parlando di politica, adottiamo piu 0 meno
iy . consapevolmente il linguaggio di Machiavelli; in tanti ci

: il siamo persi a contemplare la bellezza di Firenze,
' autentica invenzione del suo signore Lorenzo de’
- “=Medici. Nicola Gardini ha voluto far rivivere questa
il «stagione luminosa e irripetibile che ancora oggi
slichiamiamo Rinascimento evocando le sue figure pil

celebri, ma anche personaggi meno scontati, eppure
altrettanto affascinanti e influenti a livello europeo: il poeta Angelo
Poliziano, il leggendario erudito Pico della Mirandola, il medico-
scrittore Girolamo Fracastoro e una sorprendente e quasi
dimenticata studiosa padovana, Cassandra Fedele. in questa
prospettiva il Rinascimento esce dalle accademie e si propone a
modello e chiave di rigenerazione per I'epoca tormentata in cui oggi
viviamo.




