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Stefano Medas, Il testimone, Mondadori

STEFANO MEDAS

eI Copista presso la grande biblioteca di Alessandria d'Egitto e
B aspirante filosofo, il giovane Callimaco € in procinto di
partire alla volta di Roma, dove, insieme al fratello maggiore
=Teocrito, dovra consegnare un cospicuo carico di volumi alle
gbiblioteche e ai librai dell'Urbe. Prima dell'imbarco, pero, un
R misterioso personaggio gli affida, dietro pagamento di una
C|fra sproposﬂata una custodia di cuoio perfettamente sigillata,
raccomandandogli di averne la massima cura e di recapitarla
personalmente al destinatario. Comincia cosi un avventuroso viaggio
per mare, che lambira le coste dell'Asia Minore per poi inoltrarsi nel
cuore del Mediterraneo fino a toccare Creta, Malta e la Sicilia.

Dolores Rejes, Mangiaterra, Solferino

E una ragazzina, Mangiaterra, quando scopre il suo potere
misterioso: le basta inghiottire un pugno di terra perché la
lverita sulle persone disperse e su quelle che, ormai,
==_popolano l'aldila le si dipinga nella mente e le sconvolga
L " Jl'anima. |l suo corpo si contrae, nel disgusto e nella
repulsione per se stessa, ma il suo sguardo penetra la notte
che circonda gli scomparsi, legge i segni nascosti nelle visioni, vibra
delle storie terribili che la terra nasconde. Le sue apparizioni la
condannano al sospetto dei vicini, al disagio con i coetanei, ma la
notizia del suo dono si spande per i sobborghi di una Buenos Aires
dove le vie non hanno nome e le case muoiono ingoiate dalla
passiflora.

MANGIATERRA

Jesmyn Ward, Canta, spirito, canta, NNE

@eJojo ha tredici anni, e cerca di capire cosa vuol dire
*Wdiventare un uomo. Vive con la madre Leonie, la sorellina
i Kayla e il nonno Pop, che si prende cura di loro e della
&nonna Mam, in fin di vita. Leonie e una presenza incostante
giie@nella vita della sua famiglia. E una donna in perenne
Econflitto con gli altri e con se stessa, vorrebbe essere una
madre migliore ma non riesce a mettere i figli al di sopra dei suoi
bisogni. Quando Michael, il padre di Jojo e Kayla, esce di prigione,
Leonie parte con i figli per andarlo a prendere. E cosi Jojo deve
staccarsi dai nonni, dalla loro presenza sicura e dai loro racconti, che
parlano di una natura animata di spiriti e di un passato di sangue. E
mentre Mam si spegne, gli spiriti attendono, aggrappati alla promessa
di una pace che solo la famiglia riunita pud dare.



Laura Imai Messina, Quel che affidiamo al vento, Piemme

Sul fianco scosceso di Kujira-yama, la Montagna della
~ Balena, si spalanca un immenso giardino chiamato Bell
WS Gardia. In mezzo & installata una cabina, al cui interno
% . .riposa un telefono non collegato, che trasporta le voci nel
¢ o =§vento. Da tutto il Giappone vi convogliano ogni anno
_.‘fr »-Migliaia di persone che hanno perduto qualcuno, che alzano
la cornetta per parlare con chi € nell'aldila. Quando su quella zona si
abbatte un uragano di immane violenza, da lontano accorre una
donna, pronta a proteggere il giardino a costo della sua vita. Yui, ha
trent'anni e una data separa quella che era da quella che e: 11 marzo
2011. Quel giorno lo tsunami spazzo via il paese in cui abitava,
inghiotti la madre e la figlia, le sottrasse la gioia di essere al mondo.

Alexandria Marzano-Lesnevich, La memoria del corpo, Piemme

EEPrima di iniziare un tirocinio presso uno studio legale di New
Orleans per difendere un uomo accusato di omicidio,
Alexandria non ha dubbi sulla sua posizione al riguardo.
Figlia di due avvocati, € sempre stata fermamente contraria
alla pena di morte. Ma nel momento in cui il volto di Ricky
Langley appare sullo schermo mentre scorrono vecchi nastri
registrati, nel momento in cui lo sente raccontare dei suoi crimini e
della sua piccola vittima, Alex viene travolta da un potente desiderio di
vederlo morto. Niente € piu lontano da lei di quella storia, eppure
avverte qualcosa di misteriosamente famigliare. Ci sono dettagli che
la costringono a confrontarsi con la propria infanzia e rivangare
segreti di famiglia sepolti da tempo nella mente.

Matteo Bussola, L'invenzione di noi due, Einaudi

= Milo sposato con Nadia da quindici anni, si &€ accorto che lei
“mee’ non lo desidera pid: non lo guarda, non lo ascolta, non
» condivide quasi nulla di sé. Sembra essersi spenta. Quanti si
[ arrendono all'idea che il matrimonio non possa diventare che
',\///L/’ questo? Milo no, non si arrende. Continua ad amare
= perdutamente sua moglie, e non sopporta di non ritrovare
pil nei suoi occhi la ragazza che aveva conosciuto. Vorrebbe che
fosse ancora innamorata, curiosa, vitale, semplicemente perché lei se
lo merita. Ecco perché un giorno le scrive fingendosi un altro.
Inaspettatamente, lei gli risponde, dando inizio a una corrispondenza
segreta. In quelle lettere, sempre piu fitte e intense, entrambi si
rivelano come mai prima.



Francesco Fioretti, Raffaello. La verita perduta, Piemme

IRoma, 1519. Ci sono voluti anni di fatiche e compromessi,
I \ma ora lui, Raffaello da Urbino, e per tutti un maestro, il
’”““%’-,maestro da quando Mlchelangelo e Leonardo sono partltl

\ %2%ha nominato sovrintendente all'archeologia romana, le cose
sono andate peggiorando. Roma nasconde tesori che spetterebbero
al papato, ma molti di questi si trovano sui terreni delle famiglie nobili
piu influenti, che mai vi rinuncerebbero. Cosi Raffaello decide di
disegnare una mappa della Roma imperiale. Nel frattempo, si dedica
alla pittura, alla Trasfigurazione , e alla donna che ama, Margherita, la
Fornarina. Pochi mesi dopo, pero, Raffaello, il banchiere Chigi e il
cardinal Bibbiena muoiono in circostanze misteriose.

Elvis Malaj, Il mare e rotondo, Rizzoli

w.w Quella tra Ujkan e [ltalia € una relazione complicata.
-, Quando aveva undici anni aveva provato a raggiungerla
T mescolandosi ai profughi kosovari, ma sua madre era
i riuscita a scovarlo un attimo prima che s'imbarcasse. Da
_.‘;g]&' tutta la sua esistenza e stata un susseguirsi di
. "tentatlw falliti: 'ultima volta non ha fatto neanche in tempo a
bagnarsi i piedi. «Non me la sento» ha detto allo scafista incredulo, ed
é rimasto sul gommone fino a casa, in Albania. Adesso ha davanti una
lunga estate fatta di attesa, lavoretti malpagati e progetti
imprenditoriali assurdi insieme ai soliti amici. C'€ anche Irena,
bellezza in bicicletta: Ujkan la insegue, la sogna, la cerca, lei minaccia
di sparargli ma poi non spara mai.

Gianluca Barbera, Il viaggio dei viaggi, Solferino

NP Sembrava una qualunque uscita d'istruzione scolastica. Ma
@AY quando mette piede nel museo dei viaggi il professor
Terranova, insegnante di storia, capisce quasi subito che
non sara cosi. Perché quelle sale contengono tutte le
_meraviglie del mondo, e presto se ne trova risucchiato. |l
“prof e la sua irriverente scolaresca percorrono le sale, tra
tesori esotici e antichi strumenti: cannocchiali e coltelli, turbanti e
monili, carri da guerra e modellini di razzi. Ma hanno appena
cominciato il loro percorso quando Terranova si accorge che |l
singolare catalogo dell'esposizione sembra avere il potere di
trasportarlo nel cuore stesso delle storie.




Michel Bussi, Usciti di Senna, E/o

e \aline, ex reporter d'assalto dal passato turbolento, fa ora la

K| giornalista al SeinoMarin, un settimanale di Rouen a media

fedltiratura. Rientra nei suoi compiti recensire |'Armada,
A spettacolare manifestazione che si svolge ogni cinque anni
3 in cui i piu bei velieri delle marine militari di tutto il mondo -

M per I'ltalia I'Amerigo Vespucci - si ritrovano a Rouen e da i
scendono il corso della Senna fino a Le Havre. Un lavoro non
particolarmente interessante. Almeno fino a quando un marinaio
messicano non viene assassinato in circostanze a dir poco
misteriose. Sara Maline a scoprire lo strano intreccio che c'e tra
I'omicidio e il bottino dei pirati della Senna, mitico tesoro che da secoli
sarebbe nascosto da qualche parte nei meandri del fiume.

Rosa Teruzzi, La memoria del lago, Sonzogno

ROSA TERUZZL

In una tiepida sera di fine estate, un vecchio dossier di
rf.—l‘“cf“e}j}‘;%““ polizia, ingiallito dal tempo, arriva sul tavolo del laboratorio di
) e lLibera, la fioraia del Giambellino. Contiene i documenti di un
L 1dlmen’uca’[o caso di cronaca - erano gli anni del dopoguerra,
i2u4uNna giovane donna trovata morta sulla riva del lago di Como
l/d- rapidamente archiviato dalle autorita. Libera ne resta
sgomenta quella morte riguarda da vicino sua madre lole e la sua
misteriosa famiglia. Le carte contengono anche la testimonianza e i
dubbi, trascurati dalla polizia, di un vecchio prete di montagna. Ce n'é
abbastanza perché la fioraia milanese abbandoni i suoi bouquet
matrimoniali e si improvvisi di nuovo detective. Insieme all'eccentrica

lole e alla giovane cronista Irene, dotata di un fiuto infallibile.
Ali Smith, Primavera, Sur

ZRichard e un regista televisivo ormai anziano; la sua migliore
amica, la geniale sceneggiatrice con cui ha lavorato ai suoi
ilm piu belli, € morta da poco, e lui & stato ingaggiato per
‘adattamento dozzinale di un romanzo di successo; solo e
confortato, & fuggito da Londra ed € in pieno stallo

JSeslosistenziale. Brittany € una giovane donna che lavora come
agente di sicurezza in un centro di detenzione dove vengono stipati gli
immigrati senza documenti in (vana) attesa di rimpatrio; il suo impiego
la sta disumanizzando sempre di piu. Nella vita di entrambi piomba
pero Florence, una dodicenne dalle origini misteriose e dall'irresistibile
carisma, e l'incontro avra effetti letteralmente miracolosi — o forse solo
profondamente umani.




Zhang Changxiao, La costellazione del dragone, Piemme

Nelle citta italiane ci sono delle isole. Non sono zone
cost%ﬂflﬂone recintate 0 chiuse da muri a volte nemmeno periferiche;

2 E una volta I, gradualmente le cose cominciano a cambiare:

Ble insegne in italiano spariscono, le fisionomie dei passanti
sembrano diverse, si sentono profumi e suoni nuovi. Sono le
Chinatown d'ltalia. Il mistero che le avvolge é spesso impenetrabile, e
| loro abitanti piu anonimi e sconosciuti di qualsiasi altra comunita di
immigrati nel nostro Paese. | cinesi non sono piu, 0 non sono
interamente, un popolo di lavoratori indefessi che sopravvivono con
un piatto di riso e dormono in otto nella stessa stanza. Non sono piu,
o forse non sono mai stati, un popolo che pensa soltanto ai soldi,
capace unicamente di copiare le idee altrui. Non saranno mai persone
tutte uguali, interscambiabili, fatte in serie. Quello che sono, invece, €
un gruppo di persone che si trova a vivere in bilico fra due patrie, due
modi di pensare, due identita, due interi mondi.

helene Delforge, Innamorati, Terre di Mezzo

“¥La bellezza del primo incontro, la seduzione e la tenerezza, |
“conflitti e le riconciliazioni. La passione di un momento o un
_ llegame che dura per sempre. Trentadue ritratti di innamorati

{ Wraccontano un caleidoscopio di storie, una moltitudine di

idesideri, un tripudio di emozioni: I' amore € il piu
« caleidoscopico dei sentimenti! C'e I'emozione di conoscersi

e il dolore di lasciarsi, la passione e la tenerezza, la seduzione e la

noia, i conflitti e le riconciliazioni. Una galleria di storie e personaggi

raccontati con le illustrazioni spettacolari di Quentin Gréban e i testi

poetici di Hélene Delforge, capaci ancora una volta di commuovere e

stupire lettori di tutte le eta.

Markus Strauss, La farmacia del bosco, Il Punto d'incontro

M%7 | nostri boschi sono una preziosa risorsa di alimenti e piante
e e medicinali! Alberi, arbusti ed erbe spontanee hanno
LadeFlARMA%'A rappresentato sin dagli albori del genere umano i nostri
& mezzi di sostentamento e risanamento. La farmacia del
ybosco va alla riscoperta di questa antica conoscenza
““tradizionale. Una guida pratica ai tesori del bosco con ricette
di cucina, proprieta, rimedi curativi, preparazioni per il corpo e la casa,
calendari del raccolto e molto altro...



Federica pellegrino - Marco Corriero, Con le ciaspole sulle Dolomiti,
ldeaMontagna

B a guida raccoglie 50 itinerari di escursionismo invernale da
praticare con le racchette da neve sulle Dolomiti. La scelta e
' lestremamente eterogenea e copre quasi interamente i

" “¥isistemi dolomitici inseriti dallUNESCO nella Lista dei Beni
Jﬁ . Patrimonio del’lUmanita. Le escursioni sono proposte nelle
seguentl aree: Parco Naturale Adamello-Brenta; Val di

Fiemme, Val di Fassa e Val d’Ega; Alpe di Siusi, Val Gardena, Val di
Funes e Val Badia; Alta Pusteria, Dolomiti di Sesto e Ampezzane,
Dolomiti di Zoldo, Agordine e Cadorine; Pale di San Martino. Ciascun
itinerario € dotato di un’introduzione che rimanda alla storia e alla
leggenda di queste montagne.

Emma paolillo magaldi, Grafoterapia, Rubbettino

agaldi

Il saggio e frutto di un cammino di meditazione alla ricerca di

/ \quel filo che collega il progetto dell'anima al divino interiore.

/g L'autrice focalizza I'attenzione sui grafemi e sul simbolismo

ad grafico gia indagato da illustri grafologi, per dimostrare che

< Cf la scrittura ha il potere benefico della guarigione. Il grafologo

"“"‘"‘“—esperto studia e individua le peculiarita di ogni grafema

legate al comportamento e ne indica la correzione volta al

raggiungimento del benessere della persona. La grafoterapia crea

l'opportunita di vivere una nuova esperienza cambiando alcuni

comportamenti di vita abitudinari. Il messaggio € indirizzato a coloro |

quali avvertono la spinta a dare un nuovo senso alla propria esistenza
e che sono pronti a fare un viaggio interiore.

Antonella Montano — Sara Vitali, Tutto quello che vorresti sapere
sulla menopausa, Erickson

... Stai entrando in menopausa e quello che ti succede ti fa
iigis  sentire inadeguata o insicura? Se il momento che stai
PAUSA  attraversando ti mette in difficolta, questo libro puo aiutarti a
@»  capire cosa ti sta capitando e perché, ma soprattutto a
riconoscere gli effetti (fisici e psicologici) di questa fase della
vita per poterla affrontare con serenita. Ti accompagnera in
un percorso personale che rafforzera la tua capacita di reagire in
modo costruttivo ed efficace alla condizione che stai vivendo. Troverai
informazioni, esercizi e suggerimenti, ma anche spunti di riflessione,
per individuare e correggere autonomamente i pensieri e |
comportamenti che remano contro il tuo benessere.




Anthony William, Cibi che ti cambiano la vita, MyLife

ecooe - ANthony William, il Medical Medium, t'insegna a sprigionare
f;,;y \ H il potere nascosto di frutta e verdura per cambiare la tua vita.

~ Ecco alcuni argomenti salienti trattati nel libro: informazioni
;» fondamentali su fattori specifici che causano malattie e
" disturbi e su come proteggersi; cibi per riparare il DNA,

o rafforzare il sistema immunitario, migliorare ['‘acutezza
mentale, alcalinizzare ogni apparato del corpo, proteggersi dalle
emozioni negative e molto altro; tecniche per trarre il massimo potere
di guarigione da frutta, verdura, erbe, spezie e alimenti selvatici per i
tuoi bisogni specifici. Ti verranno indicati anche i cibi per alleviare
disturbi e sintomi.

Erbe per il giardiniere gourmet, Guido Tommasi editore

~«  Con l'ascesa del movimento slow food e la riscoperta dei

sur - giardini e degli orti domestici, i cuochi hanno iniziato a
“wodnnt indossare i guanti da giardinaggio quasi quanto quelli da
| forno. La gastronomia moderna rivolge lo sguardo al
passato e torna alle radici, chi si mette ai fornelli si
riappropria degli ingredienti locali e di una cucina fatta di
cose semplici. In un momento in cui sempre piu persone stanno
riscoprendo il piacere di preparare e gustare alimenti appena raccolti.
Una festa per gli occhi e per il palato, questo pratico manuale spazia
nei regni del giardino e della cucina, fornendo informazioni sulla

coltivazione, la conservazione e I'uso di una sessantina o piu di erbe.

}

Elise Thiebaut, Questo e il mio sangue, Einaudi

sl Perché ancora oggi le mestruazioni sono un argomento di
B CUi ci si vergogna, che discrimina le donne? Perché per
=l definirle usiamo perifrasi come «Ho le mie cose», «Sono
y glindisposta», «Ho il ciclo»? Perché ci imbarazza cosi tanto il
modo in cui funzionano i nostri corpi? E se fossero gli
uomini ad averle? Per quasi quarant'anni, ossia per circa
2400 giorni, le mestruazioni accompagnano la vita di ogni donna.
Eppure rimangono un argomento circondato da silenzio e vergogna.
Elise Thiébaut riesce a dimostrare quanto sia complesso il principale
protagonista della vita femminile. E quanto le superstizioni, le
leggende abbiano influito per secoli sulla discriminazione delle donne.
Perché parlare apertamente di mestruazioni significa, per ogni donna,
accedere a una nuova consapevolezza di sé, del proprio corpo e della
propria identita.



