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Giacomo Bernello ci accompagna
nell'affascinante mondo dei semi,
h = raccontandoci le loro caratteristiche, come
‘Laboratorio di raccoltae = raccoglierli e conservarli fino alla prossima
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Sabato 4 settembre 2021
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L'evento si svolgera nel rispetto della normativa anti Covid vigente
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Janice Hadlow, La sorella dimenticata, Piemme

Nella loro tenuta di Longbourn, nel mondo di inizio
Ottocento, in cui I'occupazione principale di ogni ragazza in
eta da marito era, appunto, trovarne uno, le sorelle Bennet
4sono le ragazze giuste nel posto giusto. Belle, brillanti,
glovam spendono il loro tempo tra balli, corteggiamenti e
progetti di matrimonio. E poi c'€¢ Mary, da sempre

considerata una delusione per il suo aspetto ordinario e il
carattere austero. Ma quando finalmente I'amore bussera alla sua
porta, Mary sara in grado di riconoscerlo? Un romanzo che da voce a
uno dei personaggi piu marginali di Jane Austen, raccontando una
donna in cerca della propria strada, in un viaggio che si concludera
con la piena conoscenza di sé. Poiché solo quando impariamo ad
accettare noi stessi possiamo accogliere I'amore degli altri.

Fannie Flagg, Ritorno a Whistle Shop, Rizzoli
s Buddy Threadgoode € nato e cresciuto a Whistle Stop,

.,,:.‘.‘;:.':f;:.,, Alabama. Sua madre e la zia erano le proprietarie del caffé
della cittadina, noto per i suoi irresistibili pomodori verdi
~fritti; un punto di incontro e di ristoro sempre pronto ad
. 'accogllere tutti. Poi, col passare del tempo, Whistle Stop
—\sando via via spopolandosi e il caffé chiuse una volta per

tutte. Dopo molti anni di assenza, I'ottantaquattrenne Buddy
condivide i suoi ricordi dolci e nostalgici con la figlia e con chiunque
abbia voglia di ascoltare le sue storie. Ed € li, ai luoghi della sua
infanzia, che decide di fare ritorno, sgattaiolando fuori dalla casa di
riposo per un viaggio carico di avventure, dando il via a un susseguirsi

di eventi dai risvolti imprevedibili.

Elena Molini, Piccola libreria con delitto, Mondadori

E passato qualche mese da quando la libreria Piccola
~ Farmacia Letteraria ha aperto i battenti. Per la titolare Blu
M\, Rocchini le cose sembrano finalmente andare per il verso
_‘giusto, quando una mattina all'alba, Blu riceve una

Pisol ibrer con daito

“dl telefonata. E la sua amica Rachele. Si trova

, nellappartamento della sua ultima fiamma con accanto il
orpo del ragazzo, un coltello conficcato nel fianco destro e tanto,
tanto sangue attorno. «Non I'ho ucciso io» dice, e Blu non ha dubbi: €
la verita. Blu decide cosi di mettersi al lavoro per dimostrare
I'innocenza di Rachele, in compagnia dei piu leggendari investigatori
di sempre, protagonisti dei suoi libri preferiti.



Peter James, La prova dell'infinito, Longanesi

Ross Hunter, giornalista investigativo, stava per non
rispondere a quella telefonata. E forse sarebbe stato meglio
cosi. A parlare e il dottor Harry F. Cook, stimato professore,
#ddichiaratamente ateo, che impone a Ross di fermarsi e
Bascoltarlo. «Vorrei solo assicurarle che non sono un pazzo,
signor Hunter. So che suonera strano, ma recentemente ho
ottenuto una prova assoluta dell'esistenza di Dio - e mi &
stato riferito di uno scrittore, un giornalista rispettato di nome Ross
Hunter, che potrebbe aiutarmi a essere preso sul serio.» Ross non
crede alle sue orecchie. Ma il dottor Cook non si presenta
all'appuntamento che i due concordano. E' sparito nel nulla. Se ci
fosse qualcosa di vero in quello che gli ha detto Cook al telefono?
Ross capisce di essere in pericolo, mentre tenta di trovare il lavoro di
Cook scopre chi sono i molti nemici che vogliono metterlo a tacere.

James Ellroy, Panico, Einaudi

mlos Angeles e satura di paranoia. Siamo negli anni
~ "Cinquanta, e il popolo americano & avido di notizie, di
. dgossip, di scheletri negli armadi. E Freddy Otash € deciso a
dare al pubblico quello che vuole. Freddy era un poliziotto.
Poi ha ucciso un uomo per vendicare un collega e il nuovo
capo della polizia I'hna congedato con disonore. Adesso € un
investigatore privato specializzato in ricatti, un pappone e, soprattutto,
il braccio armato di «Confidential», il famigerato tabloid. Circondato da
un alone di benzedrina e di violenza, Freddy dovra risolvere I'omicidio
dell'unica donna che ha mai amato, vedersela con un complotto
comunista e uscire vivo da una congiura che mira a fermare la corsa
di Jack Kennedy alla presidenza.

Sarah Morgan, Una vacanza sul lago, HarperCollins

IFlora Donovan € soddisfatta della propria vita, anche se
‘sotto un effervescente ottimismo nasconde un segreto: e
Isola. Rimasta orfana da bambina, non ha mai avuto legami
ffettivi... finché non incontra Jack Parker. La figlia di Jack,
'lzzy, ce la sta mettendo tutta, ma scoprire che il padre ha
una nuova fidanzata le sembra un vero e proprio incubo,
visto che non sta cercando una nuova madre. Poi suo
padre invita Flora a trascorrere le vacanze estive con loro... Flora non
pud che provare empatia nei confronti della scontrosa adolescente,
cosi, con il progredire dell'estate, si ritrova sempre piu spesso a
sfidare i propri limiti, fino a trovare la famiglia da sempre desiderata.




Stefano Ardito, Il sangue sotto la neve, Rizzoli
... Antonio Renzi & un giovane ufficiale degli alpini. Quando

Lsawcue I'ltalia entra nella Grande Guerra il 24 maggio 1915 ha poco
CTOMNYEBit di ventanni, ma nel deserto della Libia ha gia
- ..conosciuto la violenza e la morte. Ora tutto cambia, e dal
,caldo e dalle tempeste di sabbia deve passare alle bufere
24 Udi neve delle Dolomiti. Antonio € nato a Firenze, e oltre alle

difficolta del terreno e del clima, e ai colpi dei fucili e dei
cannoni austro-ungarici, deve superare la diffidenza degli alpini nati in
Veneto, Piemonte e Lombardia, che si muovono sulla roccia e sulla
neve come a casa propria. Alla ricostruzione precisa dei maggiori
eventi della Guerra Bianca, Stefano Ardito unisce un affresco vivido
dell'umanita eterogenea che quella guerra I'na combattuta, mostrando

quell'insondabile groviglio di contraddizioni che é I'essere umano.
Giulia Nebbia, London Blood, SEM

Sono trascorsi dieci anni dalla tragedia che ha sconvolto la
famiglia di Gillian Moore: il suicidio della madre. In seguito,
il padre Henry I'ha spedita contro la sua volonta a studiare
in ltalia, distruggendo cosi il loro legame. Il passato
riemerge quando riceve uno strano messaggio audio da
""""" BMouel padre tanto assente. Gillian capisce che & successo
qualcosa di grave e parte per Londra. Aiutata da Michael,
ispettore di Scotland Yard, ex delinquente ed ex allievo di arti marziali
di Henry, scopre che suo padre € stato rapito da un serial killer. Sullo
sfondo di una Londra insanguinata da una serie di efferati omicidi,
quando le indagini ufficiali non riescono a svelare l'identita di un
assassino che non lascia tracce, Gillian capisce di essere ['ultima
speranza per suo padre...

GIULIA

Rita Coruzzi, La giudicessa, Piemme

1350, Oristano. Eleonora di Arborea, giovanissima,
diventera la prima e unica donna a ricoprire il ruolo di
Woiudicessa. Sara decisivo il suo comando per
Plindipendenza dell'Arborea e, soprattutto, cambiera per
B~ sempre la storia del diritto del suo paese, aggiornando un
smcodice, la "Carta de Logu", che restera in vigore fino al
1827. Per giungere a questo, dovra lottare strenuamente
contro chi vorrebbe relegarla al mero ruolo di moglie, quando lei e
destinata a essere molto di piu. Ma nulla potra fermarla dal suo
proposito: portare a compimento il sogno del padre, un regno di
Arborea unito e indipendente.




Jessica Barry, Non guardare indietro, Mondadori

Mezzanotte. Cait Monaghan e Rebecca McRae si trovano
in macchina su una strada desolata che attraversa Il

deserto del Nuovo Messico. Non si sono mai incontrate

e prima. Il lavoro di Cait consiste nel portare al sicuro donne

in fuga senza mai fare domande. Rebecca sta cercando di
scappare da qualcosa. C'e una ragione per cui Cait sceglie
di aiutare delle sconosciute: anche lei ha un passato e sa
cosa vuol dire essere inseguite. Quando un camion arriva ad alta
velocita alle loro spalle, € chiaro che chiunque sia alla guida sta
dando loro la caccia. Qualcuno vuole morta una di loro, ma quale
delle due? Se le due vogliono sopravvivere, devono imparare a fidarsi
I'una dell'altra e di se stesse. Ma la fiducia ha un costo..
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Jane Harper, Ombre nell'acqua, Bompiani

Quando Kieran torna nei luoghi della sua giovinezza a
Evelyn Bay, paradiso per i surfisti in Tasmania, ritrova
spazi, colori, ricordi, e un padre afflitto dai vuoti della
vecchiaia. La sua famiglia non ha mai accettato la morte di
Finn, il fratello maggiore, inghiottito dal mare insieme al
socio nel tentativo di soccorrere Kieran in pericolo durante
la tempesta piu violenta che si ricordi. La vacanza in
famiglia prende una piega drammatica quando sulla spiaggia viene
ritrovato il corpo di Bronte, cameriera del bar-ristorante locale, e
partono le indagini che riportano a galla un'altra tragedia avvenuta
nella furia di quella stessa memorabile tempesta. Ma che cos'e
successo davvero allora? E com'é morta Bronte? Mentre ritrova i
vecchi compagni Kieran dovra affrontare la verita su quanto e
accaduto quel giorno terribile di dodici anni prima.

Lawrence Osborne, Nella polvere, Adelphi

In un antico villaggio marocchino, trasformato in buen retiro
| di lusso da una coppia di cinquantenni gay, sta per andare
'n in scena lo sfarzoso party che ogni anno richiama decine di
el OSPIti facoltosi. Un baccanale di tre giorni durante i quali e
destinato a consumarsi ogni tipo di eccesso. Quando l'auto
{di David e Jo, diretti alla festa, investe e uccide un giovane
del posto, si innesca una catena di eventi che portera i due
a fare i conti con i propri pregiudizi, colpe e desideri piu segreti. Ma a
chi spetta perdonarci per consentirci di ricominciare? E il perdono e la
giustizia sono davvero possibili? Osborne conosce bene la risposta,
ma trascina il lettore fino all'ultima riga prima di svelargliela.
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Diego Vaschetto, Fantasmi di montagna: escursioni ai piu
spettacolari luoghi abbandonati sulle Alpi del Nordovest, Edizioni
del Capricorno

- | Fantasmi di montagna. Un'inedita serie di straordinarie
rasmidimonsgns. @SCUFSIONI dal col di Nava al Monte Rosa, in alcuni fra i piu
_spettacolari paesaggi alpini del Nordovest, alla scoperta di
lincredibili luoghi nascosti tra valli e cime di Piemonte e
alle d'Aosta. Un vero viaggio alla scoperta dei ruderi silenti
| una civilta alpina antica e moderna (in certi casi perfino
contemporanea) ormai inesorabilmente scomparsa e che e possibile
riscoprire, esplorare, rileggere. Cartine, altimetrie, livelli di difficolta,
tempi di percorrenza, periodo consigliato, un ricchissimo apparato
iconografico, approfondimenti storici e naturalistici su luoghi e
ambienti attraversati. Alla ricerca della montagna perduta: il piacere
dell'escursione, I'avventura della scoperta.

Gianfranco Trapani, Sistema immunitario a 360°, Gribaudo

= Un approccio nuovo e diverso per rinforzare le proprie
asryy difese e il sistema immunitario. Questo libro, che nasce
IMM%%‘\S" dall'esperienza personale dell'autore, beneficia della sua
\competenza in campo medico e di anni di studi e ricerche,

‘e comunica una semplice quanto inascoltata verita: un

_ ‘sistema immunitario sano e (re)attivo non si ottiene tramite
il solo impiego di farmaci o trattamenti, bensi grazie a un insieme di
fattori e conoscenze. |l metodo dell'autore, raccontato in questo libro,
ci indirizza verso uno stile di vita sano, verso l'ascolto del nostro corpo
e il rispetto dell'ambiente in cui abitiamo. Alimentazione, attivita fisica,
comprensione e gestione del "nostro" tipo di stress, utilizzo di farmaci
vegetali e di medicina tradizionale sono la via, sicura e indolore, per
mantenere le nostre difese sempre pronte e "in forma". Una via da
percorrere con passo allo stesso tempo leggero e costante, che ci
permettera di prenderci cura di noi stessi e dei nostri cari .

Murubutu & Claver Gold, Dante a tempo di rap, BeccoGiallo

M Due rapper, un docente di letteratura e un fumettista,

Slrileggono la Divina Commedia a ritmo di rap. | due rapper

AMurubutu e Claver Gold hanno trasformato 13 canti

MW cll'Inferno di Dante Alighieri in altrettanti brani rap,

7 attuallzzandoll e incidendoli in un aloum. Assieme a
WY Patrick Cherif, docente universitario e youtuber,

commentano e spiegano i 13 brani rap confrontandoli con gl

"originali" della Divina Commedia.




Timothy C. Winegard, Zanzare, HarperCollins

Perché il gin tonic era il cocktail preferito dei britannici che
vivevano in India e in Africa? Che cosa ha protetto le vite dei
papi per secoli? Perché la Scozia si € arresa all'Inghilterra?
MQual era I'arma segreta di Washington durante la rivoluzione
gamericana? La risposta a tutte queste domande, e a molte
altre, € la zanzara. Questo micidiale insetto ha determinato il
destino di imperi € nazioni, paralizzato interi sistemi economici e
deciso l'esito di guerre cruciali. Si stima abbia ucciso circa 52 miliardi
di persone, quasi meta di tutti gli esseri umani mai vissuti sulla Terra.
"Zanzare" racconta la storia, poco nota ma straordinaria, di come
questo insetto ha plasmato la storia dell'umanita e del suo indelebile
impatto sul mondo moderno.

Paolo Marini, Martina Terzoli, Divinita dell'antico Egitto, Museo
Egizio

o La storia e le caratteristiche delle divinita nell'Antico Egitto.
ﬁ & E‘@ 2 Le divinita con il corpo umano e la testa di animale sono
111 1§y-\uno dei simboli pit riconoscibili dell'Antico Egitto,

S manifestazioni di un sentimento religioso che nel corso dei
w,@ ﬁ i millenni assunse varie forme. Esistevano infatti dei che
- sovrintendevano all'ordine cosmico e il cui culto, che
garantiva la sopravvivenza del regno e I'esistenza del
mondo stesso, si svolgeva in templi giganteschi, ma anche figure che
proteggevano aspetti della vita di tutti i giorni e alle quali era dedicata
una devozione domestica o privata. Questo libro offre a tutti
un'approfondita panoramica sulle divinita dell'antico Egitto.

Jackie Lynch, Happy menopausa, Odoya

Happy Menopausa descrive i cambiamenti del corpo
durante la menopausa e la perimenopausa, con
un'attenzione particolare alla nutrizione. Il libro offre infatti
la possibilita di costruirsi una dieta su misura, adatta a
rispondere alle diverse esigenze che possono presentarsi

~in questo momento. A ciascun sintomo e dedicata una
sezione specifica, con soluzioni nutrizionali mirate, indicazioni
pratiche e piccoli accorgimenti da adottare nella propria alimentazione
quotidiana. Un must per tutte le donne che si avvicinano o
attraversano questa fase della vita, ma altrettanto utile per capire
come la giusta alimentazione possa aiutare a rimanere in buona
salute, a qualsiasi eta.




Tim Bouverie, L'accordo, Mondadori

_ 11 30 settembre 1938, il primo ministro inglese Neville
> Chamberlain assicuro alla folla radunata davanti al 10 di

i Downing Street «la pace per il nostro tempo». Meno di un
mweovene — ganno dopo, l'invasione tedesca della Polonia segno l'inizio
e A€112 SECONAA guerra mondiale. Dall'avvento del Flhrer alla
Cancelleria nel 1933, Tim Bouverie ripercorre gli anni
cruciali in cui tutta I'Europa dovette fare i conti con la folle smania di
potere della Germania, esaminando con particolare attenzione la
politica adottata dalla Gran Bretagna e — sulla sua scia — dalla
Francia. Anni disastrosi di indecisione, fallimenti diplomatici, accesi
confronti nelle stanze segrete del Parlamento inglese, e di scelte
ispirate talvolta dal bene della popolazione e piu spesso dal desiderio
di affermazione personale. Attraverso approfondite ricerche d'archivio
e fonti inedite, Bouverie crea un ritratto indimenticabile di coloro che,
attraverso le loro azioni e non azioni, hanno plasmato la politica del
proprio paese e determinato il destino dell'Europa.

Giulio Guidorizzi, Silvia Romani, Il mare degli dei, Raffaello Cortina

=i 1L MARE OIN dalle origini, i Greci immaginarono se stessi come parte
oot di una costellazione di terre circondate dal mare: tante
.. ~stelle di una medesima galassia. Fu li che si delineo l'alba
“della nostra civilta. Sono luoghi meravigliosi, circondati dal
gmare forse pil bello del mondo, in cui si pud percepire,
nche da semplici turisti, il respiro degli déi e degli eroi che
li hanno abitati nell'antichita del mito. Questo libro riprende
il largo, dopo "In viaggio con gli dei. Guida mitologica della Grecia",
per trovare nuove spiagge in cui sostare e cosi raccontare al lettore le
storie senza tempo degli eroi ma anche dei semplici mortali che
hanno reso le isole della Grecia non un semplice punto su una
mappa, ma un posto in cui si vuol sempre tornare.

Raul Vergini, Ipotiroidismo. Un'emergenza ignorata, Macro

'Si stima che la maggior parte della popolazione sia affetta
IPO da una ridotta funzionalita della tiroide. |l problema e che
TIROIDISMO o, |0 sa. Questo fa si che l'ipotiroidismo sia una tra le
"‘ epidemie piu diffuse ma non riconosciute della storia della

Come

szmee  medicina moderna. Questo libro rappresenta l'opera pil
wWewe % completa e aggiornata su questa patologia. Come
riconoscerla e come curarla, quali sono i fattori di rischio e in che

modo trattare la "debolezza surrenale".



